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Urzadzenie do presoterapii stop i tydek Mirusens to proste urzgdzenie do poprawiania krazenia oraz usuwania
obrzekow, ktore ma zastosowanie w warunkach domowych oraz w niewielkich gabinetach rehabilitacyjnych,
fizykoterapeutycznych i gabinetach odnowy biologicznej.

Zalety:

Zestaw Mirusens z 2 mankietami na nogi pobudza krazenie oraz przeptyw limfy w konczynach dolnych.
- likwiduje obrzeki réznego pochodzenia,

- walczy z zespotem cig¢zkich nog,

- idealny w profilaktyce przeciwzylakowe;j,

- wspomaga odchudzanie i walke z cellulitem,

- likwiduje bol wynikajacy z tzw. "zakwasoéw".

Masaz uciskowy (presoterapia) ma zbawienny wptyw na organizm pacjenta.

- utatwienie odplywu krwi zylne;.

- pobudzenie uktadu krwionos$nego i limfatycznego, co powoduje wzmozenie zasilania organéw w tlen i substancje
odzywecze.

- zwigkszenie szybkos$ci usuwania z organizmu produktéw rozpadu, likwidacje objawdw zastoinowych, wchtanianie
obrzgkow.

- Zzmniejszenie oporu krwi w tetnicach, przez co ulatwia si¢ prace serca.

- rozszerzenie naczyn krwiono$nych i limfatycznych, przez co zwigksza si¢ szybkos$¢ obiegu krwi.

Dzieki tym wiasciwos$ciom, pneumatyczny masaz uciskowy znalazt szerokie zastosowanie w leczeniu i rehabilitacji.
Presoterapia moze by¢ wykonywana codziennie. Pojedyncza sesja powinna trwaé ok 10-20 minut. Juz po pierwszym
zabiegu odczuwalne jest uczucie lekkosci.

Dane techniczne:

- Wejscie: 220-240 V / 50-60 HZ

- Certyfikat: CE ROHS FDA

- Obszar masazu: stopa + tydka

- 6 programow, 3 poziomy intensywnosci, niskie i wysokie ogrzewanie.
- 3 przyciski do tatwego sterowania tym masazerem za pomoca recznego kontrolera.
- Szeroki regulowany mankiet na nogi, ktory mozna tatwo regulowac
- Maty kontroler z wieloma programami.
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Naci$nij przycisk , aby wl/wyt urzadzenie( Po wiaczeniu urzadzenie automatycznie ustawi grzanie na LOW
(niskie) i intensywno$¢ WEAK (niskie)
Po ponownym nacisnigciu przycisku zaswieci si¢ lampka kontrolna do zmiany intensywno$ci: Weak- Staby, Middle-
Sredni, Strong- Mocny, Off

Grzanie wiaczy si¢ po 5 sekundach. Mozna wtedy ustawi¢ dowolng wartosc.
Przycisk Program zmienia rodzaj i miejsce masazu:Auto, Relax, Shiatsu, Kneading (ugniatanie), Leg point(nogi), Foot

point (stopa).

Przycisk Heat- program zmienia sit¢ grzania — Low( staba) High (mocna).

Programy Partie zabiegowe
AUTO Ugniatanie Shiatsu Relax Lydka Stopa
Obejmuje wszystkie | Ugniatanie od | Masaz uciskowy | Delikatny masaz z Masaz tydki z Masaz stopy z wykorzystaniem
programy. Masaz | palcow do tydki. z wykorzystaniem wykorzystaniem masazu uciskowego i
wykorzystuje Wykorzystuje | wykorzystaniem kompresji masazu uciskowego i ugniatania.
kompresje powietrza. kompresje kompresji powietrza ugniatania.
powietrza. powietrza

Uwaga

Unikaj bezposredniego kontaktu skory z produktem, lepiej uzywaé go z wysokimi skarp
rozpoczeciem zabiegu nalezy usiadz wygodnie, aby rozluzni¢ miesnie tydki.

Instrukcja uzytkowania
Owin dobrze palce, kostke, oraz tydke i dobrze przyklej rzepy.

Masaz

Podtacz wtyczke do urzadzenia
Podczas zabiegu rzep moze si¢ delikatnie przesuwac.
Im grubsza skarpetka, getry tym odczucia zabiegowe sa stabsze.

Czas masazu: 10- 20 min. raz dziennie (nadmierna stymulacja migs$ni i nerwow bedzie miata odwrotny skutek przy
dtuzszym stosowaniu)

Przechowywane:

1 Wyciagna¢ adapter z kontaktu, z urzadzenia i wtyczke przewodu powietrza
2 Przyczepié rzepy jak na rys i lekko zginajac przewdd powietrza wlozy¢ do srodka.

Uwaga

Nie ciagnij mocno za przewod powietrza, wyciagajac wtyczke.
Nie zaginaj kabla od panelu sterowania i od zasilacza podczas przechowywania
Nie zaginaj przewodu powietrza i kabla od zasilacza moze doj$¢ do jego pegknigcia.
Nie umieszczaj urzadzenia w miejscu, dostepnym dla dzieci.
Nie umieszczaj go w miejscu o wysokiej temperaturze, duzej wilgotnosci lub bezposrednim nastonecznieniu. Nie ktadz
niczego na panel sterowania i nie owijaj go np. folig (w przeciwnym razie moze pozostawi¢ $lady lub odbarwienia).
Nie wolno uzywac rozcienczalnikow, olejkéw lotnych ani alkoholu do czyszczenia (Moze spowodowac uszkodzenie

lub odbarwienie.)

Wylacz zasilacz jesli nie uzywasz urzadzenia.
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porodzie.

Kiedy rzep jest zabrudzony wyczy$¢ go delikatnie wykataczka itp.
; Nie wktadaé¢ zadnych przedmiotéw do przewodu powietrznego.
\J Urzadzenia nie wolno stosowa¢ gdy temperatura ciata jest podwyzszona, jest stabe oraz w ciagzy i

Rozmiar stopy: okoto 20 cm —27,94cm rozmiar nog: okoto 20cm — 48 cm.
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UWAGA!

Osoby, ktore sa leczone lub majg nastgpujace objawy, powinny skonsultuj si¢ z lekarzem przed uzyciem urzadzenia.
1.0soby np. z rozrusznikiem serca, ktore sg podatne na zakltocenia elektryczne.

2. Osoby z nowotworami ztosliwymi.

. Osoby z zaburzeniami krazenia w nogach i stopach.

. Osoby z chorobami serca.

. Kobiety w cigzy i w trakcie potogu

. Osoby z uposledzeniem czucia z powodu wysokiego krazenia obwodowego zaburzenia, takie jak cukrzyca.

. Osoby z osteoporoza.

. Osoby kontuzjowane w strefie masazu.

10. Osoby z temperaturg ciata 38 ° C lub wyzszg (z goraczka).

11. Pacjenci z zakrzepica, cigzkimi tgtniakami, ostrymi guzami zylnymi, r6znymi zapaleniami skory lub infekcje skory,
w tym te cierpigce na zapalenie tkanki podskornej, moze spowodowaé pogorszenie objawow.
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Przed uzyciem sprawdz, czy tkanina jest uszkodzona. * W przeciwnym razie istnieje mozliwos$¢ obrazen, porazenia
pradem lub niskiego napigcia oparzenia temperaturowe. *

Upewnij sig, ze uzywasz zasilania AC 100 ~ 240V. Kiedy urzadzenie nie reaguje lub czujesz dyskomfort podczas
zabiegu przestan go uzywac, natychmiast odtacz zasilacz. Sprawdz wtyczke zasilacza i upewnij sie, ze jest podtaczona
do gniazdka. W przeciwnym razie istnieje ryzyko pozaru i porazenia pradem.

Podczas korzystania z funkcji grzania nie dotykaj urzadzenia przez dtugi czas, w przeciwnym razie moga wystapic
oparzenia niskotemperaturowe

Nastepujace osoby mogg mie¢ zaczerwienienia po uzyciu. Je§li rumien nie ustepuje po 1 godzinie, nalezy skonsultowaé
si¢ z lekarzem.

Nie obrabia¢, nadmiernie zgina¢, nie ciggna¢ ani nie skrecaé przewodow i przewoddw zasilacza. Nie ktadz na nim
cigzkich przedmiotow.

Nie mozna uzywac sprzetu w nastepujacych sytuacjach: * Zasilacz lub wtyczka przewodu powietrza sa uszkodzone.
* Wtyk zasilacza jest luzny. * Gdy wtyczka przewodu powietrza jest wlozona do jednostki gtéwnej, moze by¢
poluzowana, co moze spowodowac pozar lub porazenie pradem, pozar lub wadliwe dziatanie w wyniku zwarcia
obwod..

Nie podtaczaj ani nie odtaczaj zasilacza z gniazdka mokrymi rekami.

Prosze kontrolowa¢ czas masaz.

Podczas wyciagania zasilacza nie ciagnij za przewdd i wyciagnij korpus adaptera. Nie ciggngé przewodu powietrza
podczas odlagczania przewodu powietrza. Niezastosowanie si¢ do tego zalecenia moze spowodowac pozar, porazenie



pradem elektrycznym lub pozar. Nie sta¢ ani nie chodzi¢ podczas uzytkowania, w przeciwnym razie moze to
spowodowac¢ upadek. Urzadzenie nalezy stosowaé w pozycji wygodnej dla uzytkownika. W przeciwnym razie moze to
spowodowac awari¢ lub porazenie pradem. Nie wktadaj ani nie wyjmuj wtyczki przewodu z masazera mokrymi
rekoma, w przeciwnym razie moze dojs¢ do porazenia pradem.

Nie wyciagaj zasilacza ani nie odlaczaj przewodu powietrza w trakcie masaz, w przeciwnym razie moze to
spowodowac zwarcie. Nie owijaj przewodu zasilajacego wokot jednostki gtéwnej ani nie owijaj powietrza rurke wokoét
paska podczas jej przechowywania.

Nie uzywaj w miejscu o duzej wilgotnosci, takim jak tazienka. Nie narazaj jednostki gtownej ani paska na dziatanie
wody, co moze spowodowa¢ uszkodzenie urzadzenia lub porazenie pradem. Podczas wyjmowania nalezy odltaczy¢
zasilacz, w przeciwnym razie moze spowodowac porazenie pradem. Odlgcz zasilacz, gdy nie jest uzywany, w
przeciwnym razie moze to spowodowac porazenie pradem elektrycznym.



SRODKI BEZPIECZENSTWA

1. Urzadzenie jest profesjonalnym sprzetem do stosowania w gabinetach kosmetycznych. Obstuga urzadzenia
wylacznie przez wykwalifikowany personel kosmetyczny pozwala uniknaé¢ niepozadanych skutkow podczas zabiegu.
2. Nie wolno rozmontowywac urzadzenia ani podejmowac prob stosowania dla innych celow niz wskazane w niniejszej
instrukcji obstugi. Wszelkie prace serwisowe i naprawy musi wykonywaé wyltacznie pracownik autoryzowanego
serwisu (firma ACTIV Tomasz Pacholczyk).

3. Nie wolno instalowa¢ ani obstugiwa¢ urzadzenia w poblizu ptynéw, mokrych miejsc lub mokrymi r¢kami — tak, aby
zadne ptyny nie dostaty si¢ do urzadzenia.

4. Nalezy natychmiast wyja¢ wtyczke z gniazdka i skontaktowacé si¢ z autoryzowanym serwisem §wiadczonym przez
firme¢ ACTIV Tomasz Pacholczyk w nastepujacych przypadkach:

a) plyn dostat si¢ do urzadzenia, b) urzadzenie wydziela dziwny zapach, dym lub wydaje dziwne dzwigki, c) przewod
zasilajacy zostal uszkodzony, d) urzadzenie zostato przewrocone lub uszkodzono jego obudowe.

5. Nie wolno ktas¢ zadnych przedmiotow na kablach. Nie nalezy instalowaé urzadzenia w miejscach, gdzie kto$ moze
nadepna¢ na przewod zasilajacy.

6. Dla celow bezpieczenstwa nalezy wyjac kabel zasilania z gniazdka po kazdorazowo po zakonczeniu pracy z
urzadzeniem.

7. Nie wolno wktada¢ niczego do otworu w urzadzeniu. W przypadku, gdy obcy przedmiot dostanie si¢ do otworu
nalezy wyja¢ przewdd z gniazdka i skontaktowac si¢ z dystrybutorem lub producentem.

8. Nie wolno umieszczaé urzadzenia na niestabilnym wozku, potce lub pojezdzie. W razie upadku urzadzenie moze ulec
uszkodzeniu.

9. W celu zagwarantowania ustalonego okresu przydatnosci urzadzenia zaleca si¢ zachowaé odstep jednej minuty przed
powtdrnym nacisnigciem przycisku zasilania (migdzy wiaczeniem, a wytaczeniem i odwrotnie).

10. Zasilanie musi by¢ zgodne ze specyfikacja umieszczong na tabliczce znamionowej. W przeciwnym razie istnieje
ryzyko niepoprawnego dziatania urzadzenia jego uszkodzenia, a nawet spalenia.

UWAGA:

1. W przypadku uszkodzenia przewodu zasilania lub innych awarii, nalezy skontaktowac si¢ z autoryzowanym
serwisem — pozwoli to unikna¢ zagrozenia.

2. Niniejsze urzadzenie moze by¢ uzytkowane przez dzieci w wieku co najmniej 8 lat i przez osoby o obnizonych
mozliwosci fizycznych, umystowych i osoby o braku do§wiadczenia i znajomosci sprzgtu, jezeli zapewniony zostanie
nadzoér lub instruktaz odno$nie do uzytkowania sprzetu w bezpieczny sposob, tak aby zwiazane z tym zagrozenia byly
zrozumiate.

3. Urzadzenie nie jest przeznaczone do zabawy przez dzieci. Nie wolno pozwala¢ dzieciom na zabawg z urzadzeniem.
4. Nie pozostawiaé¢ urzadzenia bez nadzoru, gdy dzieci lub osoby nie posiadajace wystarczajacej wiedzy w zakresie
uzywania urzadzenia znajduja si¢ w jego poblizu.

5. Niniejsze urzadzenie elektryczne nie jest zabawka. Nieprawidtowe uzycie lub kontakt z urzadzeniem elektrycznym
moze stanowi¢ ryzyko utraty zdrowia lub doprowadzi¢ do $mierci, dlatego tez urzadzenie nalezy uzywac i
przechowywac poza zasiggiem dzieci.

UTYLIZACJA URZADZENIA

Zuzyte urzadzenia elektryczne, oprzyrzadowanie i opakowania nalezy przekazywac¢ do osrodkow

powtornego przetwarzania surowcow zgodnie z zasadami ochrony srodowiska naturalnego. Urzadzen

elektrycznych nie nalezy wrzuca¢ do pojemnikéw z odpadami domowymi. Nalezy postgpowaé

zgodnie z zasadami dotyczacymi wyrzucania tego typu sprzetu. W celu ochrony s$rodowiska

naturalnego zgodnie z dyrektywa 2012/19/WE dotyczacej zuzytych urzadzen elektrycznych i
elektronicznych zuzyte urzadzenia elektryczne nalezy zbiera¢ oddzielnie, a nastepnie przekazywac do punktow zbiorki
zuzytego sprzetu elektronicznego i elektrycznego.

Pod koniec uzytecznosci, a takze stare urzadzenia zawierajg pelnowartosciowe elementy nadajace si¢ do recyklingu,
dlatego nalezy przekazac¢ je do ponownego przetworzenia. Dlatego nalezy je przekazywa¢ do odpowiednich punktow
zbiorki, jak rowniez mozna je rowniez przekazywac do Firmy ACTIV Tomasz Pacholczyk.

PRZECHOWYWANIE | TRANSPORT

Urzadzenie powinno by¢ transportowane temperaturze w zakresie od (—) 20 °C do (+) 50 °C wylacznie w oryginalnym
opakowaniu. Nalezy przechowywa¢ urzadzenie w dobrze wentylowanym i wilgotno$ci wzglednej nie wigkszej niz
75%. Temperatura eksploatacji od (+) 10 °C do (+) 40 °C. Podczas proceséw magazynowania i transportu, nie mozna
rzucac i upuszcza¢ urzadzenia, narazaé na dziatanie wstrzagséw mechanicznych lub czynnikéw atmosferycznych.



